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A Message from Our President  

5ŜŀǊ CǊƛŜƴŘǎΣ 

/hDL ŜƴƧƻȅŜŘ ŀ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ȅŜŀǊ ƛƴ нлмо ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ ƻǳǊ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ǎǘŀũ ŀƴŘ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎ ǿŜ ǎŜǊǾŜΦ  hǊƎŀƴƛȊŀπ

ǝƻƴŀƭƭȅΣ ƻǳǊ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ƎǊŜǿ ŀƴŘ ǘƘŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ŎƭƛŜƴǘǎ ǿŜ ǎŜǊǾŜŘ ƎǊŜǿ ǘƻƻΦ hǳǊ ƳƻǾŜ ŀƴŘ ŜȄǇŀƴǎƛƻƴ ƛƴǘƻ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ 

ƻŶŎŜ ǎǇŀŎŜ ƛƴ нлмоΣ ǇǊŜǇŀǊŜŘ ƻǳǊ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴ ŦƻǊ ŀ ǎǘǊƻƴƎ ŦǳǘǳǊŜ ƛƴ 9ŀǎǘ /ŜƴǘǊŀƭ tŜƴƴǎȅƭǾŀƴƛŀΦ   

  

hǳǊ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘ ŀƴŘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ǎǘŀŦŦ ŎƻƴǘƛƴǳŜǎ ǘƻ ŜƴƎŀƎŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘƛŜǎΣ ōǳǎƛƴŜǎǎŜǎΣ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƛƻƴǎ ōȅ 

ƘŜƭǇƛƴƎ ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ŀ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎ ŀǇǇǊƻŀŎƘ ǘƻ ŀŘŘǊŜǎǎƛƴƎ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǇǊƻōƭŜƳǎΦ ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ǘƻƻ Ƴŀƴȅ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǇŀǊǘπ

ƴŜǊǎ ǘƻ ǊŜŎƻƎƴƛȊŜ ƘŜǊŜΣ ōǳǘ ǿƛǘƘƻǳǘ ǘƘŜƛǊ ǾƛǎƛƻƴΣ ƭŜŀŘŜǊǎƘƛǇΣ ŀƴŘ ŜŦŦƻǊǘǎ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ōŜ ǳƴŀōƭŜ ǘƻ ŀŎƘƛŜǾŜ ƻǳǊ Ǝƻŀƭǎ 

ŀƴŘ ŦǳƭŦƛƭƭ ƻǳǊ ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƛƻƴŀƭ ƳƛǎǎƛƻƴΦ  

  

 ²Ŝ ŜƴŘŜŘ ƻǳǊ ȅŜŀǊ ƻƴ ŀ ǇƻǎƛǘƛǾŜ ƴƻǘŜ ǿƛǘƘ ǎŜǾŜǊŀƭ ƴŜǿ ƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎΦ /hDL ǿŀǎ ŀǿŀǊŘŜŘ ŀ ƎǊŀƴǘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ tŜƴƴǎȅƭǾŀπ

ƴƛŀ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ƻƴ /ǊƛƳŜ ŀƴŘ 5ŜƭƛƴǉǳŜƴŎȅ ŦƻǊ ŀƴ ŜǾƛŘŜƴŎŜŘ-ōŀǎŜŘ ŀǇǇǊƻŀŎƘ ǘƻ ǎǳōǎǘŀƴŎŜ ŀōǳǎŜ ŀƴŘ ǊŜŎƻǾŜǊȅΦ  

¢Ƙƛǎ ŀǿŀǊŘ ƛǎ /hDLΩǎ ŦƛǊǎǘ ŦǳƴŘŜŘ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ Řƻ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ƛƴ ƻǳǊ ŘǊǳƎ ŀƴŘ ŀƭŎƻƘƻƭ ŎƭƛƴƛŎΦ  ²Ŝ ŀƭǎƻ ǊŜ-ƭŀǳƴŎƘŜŘ 

!L{κ !ōǳǎŜ LƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ {ŜǊǾƛŎŜǎΤ ŎƻǳƴǎŜƭƛƴƎ ŦƻǊ ƻŦŦŜƴŘŜǊǎ ƻŦ ŘƻƳŜǎǘƛŎ ǾƛƻƭŜƴŎŜΦ  ¢ƘŜǎŜ ǘǿƻ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ŜƳōƻŘȅ 

/hDLΩǎ ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƛƻƴŀƭ ǇƘƛƭƻǎƻǇƘȅ ōȅ ƭƛƴƪƛƴƎ ǊŜǎŜŀǊŎƘΣ ōŜǎǘ-ǇǊŀŎǘƛŎŜǎ ŀƴŘ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜƭƛǾŜǊȅ ƛƴ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ  ²Ŝ 

ŎƻǳƭŘ ƴƻǘ ōŜ ƳƻǊŜ ǇǊƻǳŘΦ 

 

CƛƴŀƭƭȅΣ ǘƘŜ ƭŜŀŘŜǊǎƘƛǇ ŎƘŀƴƎŜǎ ǘƘŀǘ ōŜƎŀƴ ƛƴ нлмн ŎŀƳŜ ǘƻ ŀ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ŜƴŘ ƛƴ 5ŜŎŜƳōŜǊ нлмо ǿƛǘƘ ŀ ƴŜǿ ǎǘǊǳŎπ

ǘǳǊŜ ŀƴŘ ǎǘŀŦŦ ŜŦŦŜŎǘƛǾŜ WŀƴǳŀǊȅ мΣ нлмпΦ ¢ƘŜǎŜ ŎƘŀƴƎŜǎ ǿŜǊŜ ƴŜŜŘŜŘ ǘƻ ƎǳƛŘŜ ǘƘƛǎ ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƛƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ 

ȅŜŀǊǎΦ  ²Ŝ ƭŜŀǊƴŜŘ ƭŜǎǎƻƴǎ ŀƴŘ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜŘ ƻǳǊ ǎǘŀŦŦ ǘƻ ŦƛƴŘ ǿŀȅǎ ǘƻ ōŜǘǘŜǊ ǎŜǊǾŜ ƻǳǊ ŎƭƛŜƴǘǎ ǿƛǘƘ ŀ ǿƛŘŜǊ ōǊŜŀŘǘƘ ƻŦ 

ǎŜǊǾƛŎŜǎΦ   

  

tƭŜŀǎŜ ǘŀƪŜ ŀƴ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ǊŜǾƛŜǿ ǘƘƛǎ ŀƴƴǳŀƭ ǊŜǇƻǊǘ ŀƴŘ ŜȄŀƳƛƴŜ ƛǘ ǿƛǘƘ ŀ ƘŜŀǊǘŦŜƭǘ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ǘƘŀǘ ƻǳǊ ǎŜǊπ

ǾƛŎŜǎ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜ ǘƻ ŎƘŀƴƎƛƴƎ ǘƘŜ ƭƛǾŜǎ ƻŦ Ƴŀƴȅ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ƛƴ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ /ƘŀƴŎŜǎ ŀǊŜ ǘƘŀǘ ǎƻƳŜƻƴŜ ȅƻǳ ƪƴƻǿ 

Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŦŀǾƻǊŀōƭȅ ǘƻǳŎƘŜŘ ōȅ ƻǳǊ ŜŦŦƻǊǘǎΦ   !ǎ ŀƭǿŀȅǎΣ ǿŜ ǿŜƭŎƻƳŜ ȅƻǳǊ ŎƻƳƳŜƴǘǎΦ LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ŘƛǎŎǳǎǎ 

ŀƴȅ ŀǎǇŜŎǘ ƻŦ /hDL ƻǊ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǿƻǊƪ ǿƛǘƘ ǳǎ ǘƻǿŀǊŘ ƛƳǇǊƻǾƛƴƎ ǘƘŜ ƘŜŀƭǘƘ ƻŦ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘƛŜǎΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ 

ƳŜ ŘƛǊŜŎǘƭȅ ŀǘ м-улл-нсп-мнфл ƻǊ ǘƛƴŀƪȊŀƴƛǎϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳΦ  

  

{ƛƴŎŜǊŜƭȅΣ 

  

¢ƛƴŀ YΦ ½ŀƴƛǎ 

tǊŜǎƛŘŜƴǘ ς .ƻŀǊŘ ƻŦ 5ƛǊŜŎǘƻǊǎ 
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Meet our Board of Directors  

CǊƻƳ [ŜƊ ǘƻ ǊƛƎƘǘΥ 

9ǊƛŎ [ƛŜōŜǊƳŀƴΣ aŜƳōŜǊ 

Yŀȅ WƻƴŜǎΣ {ŜŎǊŜǘŀǊȅ 

¢ƛƴŀ YΦ ½ŀƴƛǎΣ tǊŜǎƛŘŜƴǘ 

/ƘǊƛǎǝŀƴŜ .ŀȅŜǊΣ ¢ǊŜŀǎǳǊŜǊ 

¢ƻƳ {ŎǊŀƴǘƻƴΣ ±ƛŎŜ-tǊŜǎƛŘŜƴǘ 

Thoughts from our Board of Directors  

 

²Ƙȅ ŘƛŘ ȅƻǳ ŘŜŎƛŘŜ ǘƻ ōŜŎƻƳŜ ŀ /hDL .ƻŀǊŘ aŜƳōŜǊΚ 

 

άL ƧƻƛƴŜŘ ǘƘŜ /hDL ōƻŀǊŘ ōŜŎŀǳǎŜ L ƪƴƻǿ /hDL ǘƻ ōŜ ŀƴ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴ ǘƘŀǘ ǿƻǊƪǎ ŎǊŜŀǝǾŜƭȅΣ ŜǘƘƛŎŀƭƭȅ ŀƴŘ 

ŜũŜŎǝǾŜƭȅ ǘƻ ŀŘŘǊŜǎǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƘŜŀƭǘƘ ƴŜŜŘǎΦέ  Yŀȅ WƻƴŜǎΣ {ŜŎǊŜǘŀǊȅ 

 

Ϧ.ŜƛƴƎ ŀ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ /hDL .ƻŀǊŘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀ ƎǊŜŀǘ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΗ  L ǊŜƳŜƳōŜǊ ŦŜŜƭƛƴƎ ƘƻƴƻǊŜŘ ǘƻ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ 

ŀǎƪŜŘ ǘƻ ōŜ ŀ ǇŀǊǘ ƻŦ ŀƴ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴ ǘƘŀǘ ŎŀǊŜŘ ǎƻ ƳǳŎƘ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΣ ŀƴŘ ƛǘǎ ŜƳǇƭƻȅŜŜǎΦ  ¢Ƙƛǎ 

ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ Ƙŀǎ ǊŜƳŀƛƴŜŘ ƻōǾƛƻǳǎ ǎƛƴŎŜ L ƧƻƛƴŜŘ ǘƘŜ .ƻŀǊŘ ƻǾŜǊ н ȅŜŀǊǎ ŀƎƻΣ ŀƴŘ ƛǘ ƛǎ ǇŜǊǎƻƴŀƭƭȅ ŦǳƭŬƭƭƛƴƎ 

ǘƻ ǿƻǊƪ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎǘŀũ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ .ƻŀǊŘ ƳŜƳōŜǊǎ ƛƴ ƘƻƭŘƛƴƎ ǘǊǳŜ ǘƻ ǎǳŎƘ ŀƴ ŀŘƳƛǊŀōƭŜ ŀƴŘ ǎŜƭƅŜǎǎ Ƴƛǎπ

ǎƛƻƴΦϦ  /ƘǊƛǎǝŀƴƴŜ .ŀȅŜǊΣ ¢ǊŜŀǎǳǊŜǊ 
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A Leader in Public Health  

C 
ƭƛƴƛŎŀƭ hǳǘŎƻƳŜǎ DǊƻǳǇΣ LƴŎΦ ό/hDLύ ƛǎ ŀ рлм όŎύ όоύ ǇǊƛǾŀǘŜΣ ƴƻƴ-ǇǊƻŬǘ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘ ǘƻ 

ƛƳǇǊƻǾƛƴƎ ǘƘŜ ƘŜŀƭǘƘ ƻŦ ǘƘŜ   ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ ¢ƘŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴ ǿŀǎ ŦƻǳƴŘŜŘ ōȅ 5ŀǾƛŘ ! ½ŀƴƛǎΣ tƘΦ5Φ 

ƛƴ мффт ŀǎ ŀ ǎƻƭŜ ǇǊƻǇǊƛŜǘƻǊǎƘƛǇ ŀƴŘ ŎƻƴǾŜǊǘŜŘ ǘƻ ŀ ƴƻƴ-ǇǊƻŬǘ ƛƴ нллпΦ  

/hDL ǇǊƻǾƛŘŜǎ ƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ǎƻŎƛŀƭ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ tŜƴƴǎȅƭǾŀƴƛŀΦ hǳǊ ŦƻŎǳǎ ƛǎ ƻƴ ōŜƘŀǾƛƻǊŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ƛǎπ

ǎǳŜǎ ǎǳŎƘ ŀǎ ǎǳōǎǘŀƴŎŜ ŀōǳǎŜΣ ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘΣ ŘƻƳŜǎǝŎ ǾƛƻƭŜƴŎŜΣ ǘƻōŀŎŎƻΣ ǿƻǊƪǇƭŀŎŜ ǿŜƭƭƴŜǎǎ ŀƴŘ ŦŀƳƛƭȅ 

ǎŜǊǾƛŎŜǎΦ /hDL ǎǘǊƛǾŜǎ ǘƻ ŘŜǾŜƭƻǇ ŀƴŘ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ƛƴƴƻǾŀǝǾŜ ǇƻƭƛŎƛŜǎ ŀƴŘ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ǘƘŀǘ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ǎȅǎǘŜƳǎ 

ƻŦ ŎƘŀƴƎŜΦ  hǳǊ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘ ǎǘŀũ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ǿƛǘƘ ŀŘǾŀƴŎŜŘ ŘŜƎǊŜŜǎ ŀƴŘκ ƻǊ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ƭƛŎŜƴǎŜǎ 

ǎǇŜŎƛŀƭƛȊƛƴƎ ƛƴ ōŜƘŀǾƛƻǊŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜƭƛǾŜǊȅΦ 

/hDL ǊŜŎŜƛǾŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳ ŦǳƴŘƛƴƎ ŦǊƻƳ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ǎƻǳǊŎŜǎ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ CŜŘŜǊŀƭΣ {ǘŀǘŜΣ ŀƴŘ [ƻŎŀƭ      DƻǾŜǊƴπ

ƳŜƴǘ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ tǊƛǾŀǘŜ CƻǳƴŘŀǝƻƴǎΦ  /hDL ƛǎ ƎǳƛŘŜŘ ōȅ ŀ ǇǳōƭƛŎ ƘŜŀƭǘƘ ǇƘƛƭƻǎƻǇƘȅ ǘƘŀǘ ŜƳǇƘŀǎƛȊŜǎ ŀŎπ

ŎŜǎǎ ǘƻ ǎŜǊǾƛŎŜǎΣ ƘƛƎƘ ǉǳŀƭƛǘȅ ŀƴŘ Ŏƻǎǘ ŜũŜŎǝǾŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎΦ hǳǊ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŀǊŜ ŜǾŀƭǳŀǘŜŘ ōƻǘƘ ƛƴǘŜǊƴŀƭƭȅ ŀƴŘ 

ŜȄǘŜǊƴŀƭƭȅ ǘƻ ŀǎǎŜǎǎ ŜũŜŎǝǾŜƴŜǎǎΦ ²Ŝ ƛƴǾŜǎǘ ƛƴ ŀ ǎǘǊƻƴƎ Řŀǘŀ ŎƻƭƭŜŎǝƻƴ ŀƴŘ ŀƴŀƭȅǎƛǎ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŀƛƳŜŘ 

ǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜ ǎŜǊǾƛŎŜ ǉǳŀƭƛǘȅΦ  

 

Meet the COGI Team  

/ƭƛƴƛŎŀƭ 5ƛǊŜŎǘƻǊ 
aǎΦ !ƭƛŎƛŀ CƭŜƛǎŎƘǳǘΣ a!Σ /!/Σ b// 
 

5ƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ tǊƻƎǊŀƳ  
5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ϧ /ƻƳǇƭƛŀƴŎŜ 
aǎΦ WŜƴƴƛŦŜǊ wȅŀƴ aŜƭƻŎƘƛŎƪ 
 

CƛǎŎŀƭ 5ƛǊŜŎǘƻǊ 
aǎΦ YŜƭƭȅ 9ȄŀƳƛǘŀǎ 
 

hŶŎŜ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊκ  
9ƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ 5ƛǊŜŎǘƻǊ 
aǎΦ /ƘǊƛǎǝƴŜ {ǘŀƭƭŜǊ 
 

wŜŎŜǇǝƻƴƛǎǘǎ 
aǎΦ !ƳŀƴŘŀ YŜƳŦƻǊǘ 
aǎΦ 9ǎǘŜƭƭŜ YŜǊŜǎǘǳǎ 

IŜŀƭǘƘ 9ŘǳŎŀǘƻǊǎ                 
ό¢ƻōŀŎŎƻ tǊƻƎǊŀƳύ 
aǎΦ [ŜǎƭƛŜ IƻǎǘŜǊƳŀƴ 
aǎΦ !ƴƎŜƭŀ aƻǊƎŀƴ 
aǎΦ YŜƭƭȅ !ƴƴ tŜƎƎ 
aǎΦ YŀǘƘŜǊƛƴŜ {ŎǊŀƴǘƻƴ 
aǎΦ ²ƘƛǘƴŜȅ {ƳƛǘƘ 
aǎΦ 5Ŝō ¢ǳǊƴŜǊΣ a{² 
aǎΦ WŜƴƴȅ ²ŀƎƴŜǊΣ a{ 
 
 

9ƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ hŶŎŜǊǎ  
ό¢ƻōŀŎŎƻ tǊƻƎǊŀƳύ 
aǎΦ aŀǊȅ IŀƴŘȊǳǎ 
aǎΦ YǊƛǎǝŜ wƻǎǇŜƴŘƻǿǎƪƛ 
aǊΦ WƻƘƴ ½ǳǊŀǧ 
 
 

!ōǎǝƴŜƴŎŜ 9ŘǳŎŀǝƻƴ {ǘŀũ 
aǎΦ !ƴƎŜƭŀ aƻǊƎŀƴ 
aǎΦ .ŀǊōŀǊŀ ²ŜƛƎŀƴŘ 
aǊΦ {Ŏƻǧ ²Ŝōō 
 
 

/ƘŜƳƛŎŀƭ 5ŜǇŜƴŘŜƴŎȅ  
/ƻǳƴǎŜƭƻǊǎ 
aǎΦ WŜƴƴƛŦŜǊ .Ǌŀƴǘ 
aǊΦ .Ǌƛŀƴ IǳŘƻŎƪ 
aǎΦ aŀǊȅ YŜǧŜǊŜǊ 
aǎΦ .ŜǘƘ tŀǧŀȅ 
aǎΦ IŜƭŜƴ wŜōǳŎƪ 
 

/ŀǎŜ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊǎ 
aǎΦ !ƳŀƴŘŀ YŜƳŦƻǊǘ 
aǎΦ YŀǊŜƴ aŎ/ƭƻǎƪŜȅ 
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Introducing Boo - Boo Bear  

B 
ƻƻ .ƻƻ .ŜŀǊ όŀƪŀ .ƻƻ .ƻƻύ ƛǎ ŀƴ му-ƳƻƴǘƘ ƻƭŘ 5ƻƎǳŜ ŘŜ .ƻǊŘŜŀǳȄΣ ƻǘƘŜǊǿƛǎŜ ƪƴƻǿƴ ŀǎ ŀ CǊŜƴŎƘ 

aŀǎǝũΦ aƻǎǘ ƻŦ ǳǎ Ƴŀȅ ƘŀǾŜ ŬǊǎǘ ŜƴŎƻǳƴǘŜǊŜŘ ǘƘŜ 5ƻƎǳŜ ŘŜ .ƻǊŘŜŀǳȄ ŀǘ ǘƘŜ ƳƻǾƛŜ ǘƘŜŀǘŜǊ ƛƴ 

мфуф ǿƘŜƴ ǘƘŜ ōǊŜŜŘ ǎǘƻƭŜ ǘƘŜ ƳƻǾƛŜ ά¢ǳǊƴŜǊ ŀƴŘ 

IƻƻŎƘΦέ {ƛƴŎŜ ǘƘŜƴΣ ǘƘŜ ƛƳǇƻǎƛƴƎ ŘƻƎ Ƙŀǎ ƳŀŘŜ ƘŜŀŘǿŀȅ ƛƴǘƻ  

ǇŜƻǇƭŜΩǎ ƘŜŀǊǘǎ ŀƴŘ ƘƻƳŜǎΦ Iƛǎ ǇŜǊǎƻƴŀƭƛǘȅ ǊŀƴƎŜǎ ŦǊƻƳ ŀƭƻƻŦ 

ǘƻ ƻǳǘƎƻƛƴƎ ŀƴŘ ŀǘ ǝƳŜǎ ŎƻƳƛŎŀƭΦ ¢ƘŜ 5ƻƎǳŜ ŘŜ .ƻǊŘŜŀǳȄ ƛǎ 

ǾƛƎƛƭŀƴǘ ŀƴŘ ŎƻǳǊŀƎŜƻǳǎΣ     ƭƻǾƛƴƎ ŀƴŘ ŘŜǾƻǘŜŘ ŀƴŘ ŀƭǎƻ Ŝƴπ

Ƨƻȅǎ ǇŜƻǇƭŜΦ IŜ ǿŀǎ Ƨǳǎǘ ǘƘŜ ƪƛƴŘ ƻŦ ŘƻƎ ǘƘŀǘ ǿƻǳƭŘ Ŭǘ ƴƛŎŜƭȅ 

ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǿƻǊƪ ǘƘŀǘ /hDL ǿŀǎ ŘƻƛƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘƻǎŜ ǎǘǊǳƎƎƭƛƴƎ ǿƛǘƘ 

ŀŘŘƛŎǝƻƴΦ 

¢ƘŜǊŀǇȅ 5ƻƎ /ŜǊǝŬŎŀǝƻƴ 

.ƻƻ .ƻƻ ǊŜŎŜƛǾŜŘ Ƙƛǎ ŬǊǎǘ ƭŜǾŜƭ ƻŦ ŎŜǊǝŬŎŀǝƻƴ ǘƘǊƻǳƎƘ [ƻǾŜ 

ƻƴ ŀ [ŜŀǎƘΦ ¢ƘŜ ǇǊƛƳŀǊȅ ŦǳƴŎǝƻƴ ƻŦ [ƻǾŜ ƻƴ ǘƘŜ [ŜŀǎƘ ŀƴŘ ŀ 

ǘƘŜǊŀǇȅ ǇŜǘ ƛǎ ǘƻ ōǊƛƎƘǘŜƴ ǎƻƳŜƻƴŜΩǎ ŘŀȅΦ ¢ƘŜ ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇκ

ŎŜǊǝŬŎŀǝƻƴ ǿƛǘƘ [ƻǾŜ ƻƴ ǘƘŜ [ŜŀǎƘ ŦƻŎǳǎŜǎ ƻƴ ǘƘŜ ǎƻŎƛŀƭ ǎƛŘŜ 

ƻŦ   ǘƘŜǊŀǇȅ ǿƻǊƪΦ .ƻƻ .ƻƻ Ǿƛǎƛǘǎ ƴǳǊǎƛƴƎ ƘƻƳŜǎΣ ŀƴŘ ŀƴȅ ƻǘƘπ

ŜǊ ǎŜǊǾƛŎŜ ƻǊƛŜƴǘŜŘ ŀƎŜƴŎȅ ǿƘŜǊŜ ƘŜ Ƴŀȅ ōŜ ƛƴǾƛǘŜŘΦ 

¢ƘŜ .ŜƴŜŬǘǎ ƻŦ ŀ 5ƻƎ ƛƴ ¢ƘŜǊŀǇȅ 

/ȅƴǘƘƛŀ /ƘŀƴŘƭŜǊΣ ŀǳǘƘƻǊ ƻŦ !ƴƛƳŀƭ !ǎǎƛǎǘŜŘ ¢ƘŜǊŀǇȅ ƛƴ /ƻǳƴǎŜƭƛƴƎΣ Ǉƻƛƴǘǎ ƻǳǘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǇƻǎƛǝǾŜ ōŜƴŜŬǘǎ ǘƻ 

ōŜ ƎŀƛƴŜŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜǊŀǇȅ Ŏŀƴ ōŜ ƳƻǊŜ ƛƳƳŜŘƛŀǘŜ ǿƘŜƴ ŀ ǘƘŜǊŀǇȅ ǇŜǘ ƛǎ ƛƴǾƻƭǾŜŘΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ǿƘŜƴ ǿƻǊƪƛƴƎ 

ǿƛǘƘ ŀ ǊŜǎƛǎǘŀƴǘ ŎƭƛŜƴǘΦ ¢ƘŜ ŘŜǎƛǊŜ ǘƻ ōŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǘƘŜǊŀǇȅ ǇŜǘ Ŏŀƴ ǎƻƳŜǝƳŜǎ ƻǾŜǊǊƛŘŜ ǘƘŜ ŎƭƛŜƴǘΩǎ ƛƴƛǝŀƭ ŘŜπ

ŦŜƴǎŜǎ ό/ƘŀƴŘƭŜǊΣ нллрύΦ {ƘŜ ŦǳǊǘƘŜǊ Ǉƻƛƴǘǎ ǘƻ ǘƘŜ ƴŀǘǳǊŀƭ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇ ǘƘŀǘ ƻŎŎǳǊǎ ōŜǘǿŜŜƴ ŘƻƎǎ ŀƴŘ Ƙǳπ

Ƴŀƴǎ ǿƘƛŎƘ Ŏŀƴ ǊŜǎǳƭǘ ƛƴ ǉǳƛŎƪ ōƻƴŘƛƴƎ ŀƴŘ ǘǊǳǎǘ ōŜǘǿŜŜƴ ǘƘŜ ŎƭƛŜƴǘ ŀƴŘ ŘƻƎ ƛƴ ŀ ǘƘŜǊŀǇŜǳǝŎ ǎŜǩƴƎΦ !Ŏπ

ŎƻǊŘƛƴƎ ǘƻ /ƘŀƴŘƭŜǊΣ ǘƘƛǎ ōƻƴŘ ōŜǘǿŜŜƴ ǘƘŜ ǇŜǘ ŀƴŘ ǘƘŜ ŎƭƛŜƴǘ ŀƭǎƻ ƘŜƭǇǎ ǘƻ ŦŀŎƛƭƛǘŀǘŜ ŀ ōƻƴŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǘƘŜǊŀπ

ǇƛǎǘΣ ŀǎ ǘƘŜ ŦŜŜƭƛƴƎǎ ƻŦ ŀũŜŎǝƻƴ ŀƴŘ ǘǊǳǎǘ ŦƻǊ ǘƘŜ ǇŜǘ ŀǊŜ ŜǾŜƴǘǳŀƭƭȅ ǘǊŀƴǎŦŜǊǊŜŘ ǘƻ ǘƘŜ ǇŜǘΩǎ ǘƘŜǊŀǇƛǎǘΦ 

!ƴƛƳŀƭ-ŀǎǎƛǎǝƴƎ ǘƘŜǊŀǇȅ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ŜǾŜƴ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ōǊƻƪŜƴ ŀƴŘ ƧŀŘŜŘ ǇŜǊǎƻƴ ǊŜŘƛǎŎƻǾŜǊ Ƙƛǎ ƻǊ ƘŜǊ ŘŜŜǇŜǎǘ 

ƛƴƴŜǊ ǎƻǳǊŎŜǎ ƻŦ ŎƻƳǇŀǎǎƛƻƴΣ ǿƘƛŎƘ ƛǎ ŀƴ ŜǎǎŜƴǝŀƭ ǎǘŜǇ ŦƻǊ ŀƴȅ ŀŘŘƛŎǘ ǿƘƻ ƘƻǇŜǎ ǘƻ Ŭƴŀƭƭȅ ŀǎŎŜƴŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 

Ǉƛǘ ƻŦ ŘŜǎǇŀƛǊ ŀƴŘ ǎƘŀƳŜ ǘƘŀǘ ŘƻƳƛƴŀǘŜŘ Ƙƛǎ ƻǊ ƘŜǊ ŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŦƻǊ ǎƻ ƭƻƴƎΦ .ŜŦƻǊŜ ǘƘƻǎŜ ǿƛǘƘ ŀ ƘƛǎǘƻǊȅ ƻŦ ǎǳōπ

ǎǘŀƴŎŜ ŀōǳǎŜ Ŏŀƴ ƘƻǇŜ ǘƻ ŬƴŘ ƭŀǎǝƴƎ ǎƻōǊƛŜǘȅΣ ǘƘŜȅ Ƴǳǎǘ ŬǊǎǘ ǊŜōǳƛƭŘ ǘƘŜƛǊ ǎŜƭŦ-ŜǎǘŜŜƳ ǘƻ ǘƘŜ Ǉƻƛƴǘ ǿƘŜǊŜ 

ǘƘŜȅ ŀŎǘǳŀƭƭȅ ŦŜŜƭ ǎǘǊƻƴƎ ŜƴƻǳƎƘ ǘƻ ŀŎŎƻƳǇƭƛǎƘ ŘƛŶŎǳƭǘ ǘƘƛƴƎǎ ŀƴŘ ǿƻǊǘƘȅ ŜƴƻǳƎƘ ǘƻ ŘŜǎŜǊǾŜ ǘƘŜ ƘŀǇǇƛƴŜǎǎ 

ŀƴŘ ǇŜŀŎŜ ǘƘŀǘ ǿŀǎ ŘŜƴƛŜŘ ǘƘŜƳ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ȅŜŀǊǎ ƻŦ ōŀǧƭƛƴƎ ŀƎŀƛƴǎǘ ŀƭŎƻƘƻƭƛǎƳ ƻǊ ŘǊǳƎ ŀŘŘƛŎǝƻƴΦ 
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Abstinence Education  

C 
hDL ƛǎ ƻƴŜ ƻŦ р ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴǎ ƛƴ ǘƘŜ ǎǘŀǘŜ ƻŦ tŜƴƴǎȅƭǾŀƴƛŀ ŦǳƴŘŜŘ ōȅ ¢ŜƳǇƭŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ IŀǊǊƛǎπ

ōǳǊƎ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ !ōǎǝƴŜƴŎŜ 9ŘǳŎŀǝƻƴ tǊƻƎǊŀƳ ό!9tύ ǎŜǊǾƛŎŜǎΦ  /hDL ƛǎ ǘƘŜ ƻƴƭȅ ǊǳǊŀƭ ǎƛǘŜ ŀƳƻƴƎ 

ǘƘŜ р ǇǊƻǾƛŘŜǊǎΣ ǿƛǘƘ ŀƭƭ ƻǘƘŜǊ ŦǳƴŘǎ ƎƻƛƴƎ ǘƻ ǳǊōŀƴ ƭƻŎŀǝƻƴǎ ƛƴ tƘƛƭŀŘŜƭǇƘƛŀ Σ 9ǊƛŜ ŀƴŘ tƛǧǎπ

ōǳǊƎƘΦ  ¢ƘŜ !9t  ƛǎ ŀ п ȅŜŀǊ  ǇǊƻƧŜŎǘ ǿƛǘƘ нлмо ōŜƛƴƎ ȅŜŀǊ оΦ  /hDLΩǎ !9t ǊŜŀƭƭȅ Ƙƛǘ ƛǘǎ ǎǘǊƛŘŜ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΣ ƳŀȄπ

ƛƳƛȊƛƴƎ ƻǳǊ {ŎƘǳȅƭƪƛƭƭ /ƻǳƴǘȅ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ ŀƴŘ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇǎ ǘƻ Ŏƻƴǝƴǳŀƭƭȅ ƎǊƻǿ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀƴŘ ƛƴŎǊŜŀǎŜ 

ǘƘŜ ƛƳǇŀŎǘ ǳǇƻƴ ȅƻǳǘƘ ƛƴ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ 

¢ƘŜ ǎǘŀǘŜǿƛŘŜ !9t ǇǊƻƧŜŎǘ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ǘƘŜ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀǝƻƴ ƻŦ ŀƴ ŜǾƛŘŜƴŎŜŘ-ōŀǎŜŘ ŎǳǊǊƛŎǳƭǳƳΣ  tI!¢Ηκ    

tǊƻƳƻǝƴƎ !ōǎǝƴŜƴŎŜ !ƳƻƴƎ ¢ŜŜƴǎΣ ǿƛǘƘ ȅƻǳǘƘ ŀƎŜǎ ф-моΦ  Lƴ нлмо /hDL  ǇǊƻǾƛŘŜŘ ŎǳǊǊƛŎǳƭǳƳ  ƛƴ 

ǎŎƘƻƻƭ ςōŀǎŜŘ ǎŜǩƴƎǎ ƛƴ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ƭƻŎŀǝƻƴǎΣ ǊŜŀŎƘƛƴƎ ŀ ǘƻǘŀƭ ƻŦ птт ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƻǊ нр ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ Ŏƻπ

ƘƻǊǘǎ ƻŦ ŎƭŀǎǎǊƻƻƳǎΥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lƴ ŀŘŘƛǝƻƴ ǘƻ ŎǳǊǊƛŎǳƭǳƳΣ /hDLΩǎ !9t ǇǊƻƎǊŀƳ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ŀƴŘ ƎǊƻǳǇ ŎƻǳƴǎŜƭƛƴƎ ƻƴ ǊŜǉǳŜǎǘ ǘƻ 

ŀŘŘǊŜǎǎ ƛǎǎǳŜǎ ŀƴŘ ǎƛǘǳŀǝƻƴǎ ǘƘŀǘ ŀǊƛǎŜ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ȅŜŀǊ όǇŜǊƘŀǇǎ ŀǎ ŀ ǊŜǎǳƭǘ ƻŦ ǘƻǇƛŎǎ ŎƻǾŜǊŜŘ 

ƛƴ ŎǳǊǊƛŎǳƭǳƳ ǎŜǊǾƛŎŜǎύ ǿƛǘƘƛƴ ǘƘŜ ǘŀǊƎŜǘ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴΦ  hǳǊ Ŧǳƭƭ-ǝƳŜ {ƻŎƛŀƭ ²ƻǊƪŜǊ ǎǇŜƴŘǎ ул҈ ƻŦ ƘŜǊ ǝƳŜ 

ƛƴ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ ǎŎƘƻƻƭǎ όƛƴ нлмо aŀƘŀƴƻȅ !ǊŜŀΣ aƛƴŜǊǎǾƛƭƭŜ !ǊŜŀΣ tƛƴŜ DǊƻǾŜ !ǊŜŀ ŀƴŘ {ǘΦ /ƭŀƛǊ !ǊŜŀύ 

ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ŎƻǳƴǎŜƭƛƴƎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŀǎ ŘŜǘŜǊƳƛƴŜŘ ōȅ ǘƘŜ ǳƴƛǉǳŜ ƴŜŜŘǎ ƻŦ ŜŀŎƘ ǎƛǘŜΦ   /ƻǳƴǎŜƭƛƴƎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ƛƴ 

ōƻǘƘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ŀƴŘ ƎǊƻǳǇ ǎŜǩƴƎ ǎ ŦƻŎǳǎŜŘ ƻƴ ǘƻǇƛŎǎ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŀōǎǝƴŜƴŎŜ ŜŘǳŎŀǝƻƴΣ ƘŜŀƭǘƘȅ ǊŜƭŀǝƻƴπ

ǎƘƛǇǎΣ ǎŜƭŦ-ŜǎǘŜŜƳΣ ŘŜŎƛǎƛƻƴ-ƳŀƪƛƴƎΣ ƭƻƴƎ ŀƴŘ ǎƘƻǊǘ ǘŜǊƳ Ǝƻŀƭ ǎŜǩƴƎΣ ǇŜŜǊ ŀƴŘ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇ ǇǊŜǎǎǳǊŜǎΣ 

ǊŜŦǳǎŀƭ ǎƪƛƭƭǎΣ ŀƴŘ ŎƻƴƅƛŎǘ ǊŜǎƻƭǳǝƻƴΦ  hǳǊ ǎƻŎƛŀƭ ǿƻǊƪŜǊ ǿŀǎ ŀƭǎƻ ŀōƭŜ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ŎǊƛǎƛǎ ŎƻǳƴǎŜƭƛƴƎ ŀƴŘ  

ǊŜŦŜǊǊŀƭ ŀƴŘ ƭƛƴƪŀƎŜ ǘƻ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ ǿƘŜƴ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅΦ  Lƴ нлмоΣ ƻǳǊ !9 {ƻŎƛŀƭ ²ƻǊƪŜǊ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ 

ŀƴŘκ ƻǊ ƎǊƻǳǇ ŎƻǳƴǎŜƭƛƴƎ ǘƻ сн ǳƴƛǉǳŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ŀƎŜǎ ф-моΦ   

/ǳǊǊƛŎǳƭǳƳ LƳǇƭŜƳŜƴǘŀǝƻƴ {ƛǘŜ bǳƳōŜǊ ƻŦ {ǘǳŘŜƴǘǎ wŜŎŜƛǾƛƴƎ /ǳǊǊƛŎǳƭǳƳ 

tƛƴŜ DǊƻǾŜ !ǊŜŀ aƛŘŘƭŜ {ŎƘƻƻƭ нпр 

{ŀƛƴǘ /ƭŀƛǊ !ǊŜŀ {ŎƘƻƻƭ 5ƛǎǘǊƛŎǘ пф 

aƛƴŜǊǎǾƛƭƭŜ !ǊŜŀ WǳƴƛƻǊκ {ŜƴƛƻǊ IƛƎƘ {ŎƘƻƻƭ тс 

aŀƘŀƴƻȅ !ǊŜŀ aƛŘŘƭŜ {ŎƘƻƻƭ ум 

{ŎƘǳȅƭƪƛƭƭ LƴǘŜǊƳŜŘƛŀǘŜ ¦ƴƛǘ Інф но 

/ƭƻǳŘ IƻƳŜ όwŜǎƛŘŜƴǝŀƭ IƻƳŜ ŦƻǊ .ƻȅǎύ о 

¢h¢![ птт 
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άLǘϥǎ ōŜŜƴ ŀ ǇƭŜŀǎǳǊŜ ǘƻ ǿƻǊƪ ǿƛǘƘ /hDL ƻǾŜǊ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ǘƘǊŜŜ ȅŜŀǊǎΦ  hǳǊ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇ Ƙŀǎ ǘƘŜ          

ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǘȅ ƻŦ ƛƴƅǳŜƴŎƛƴƎ ȅƻǳǘƘ ǘƻ ƳŀƪŜ ƛƴŦƻǊƳŜŘΣ ƘŜŀƭǘƘȅ ŘŜŎƛǎƛƻƴǎΦ  /hDL Ƙŀǎ ƳŀŘŜ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ        

ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ǊŜƎƛƻƴΣ ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ȅƻǳǘƘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ŘŜƭƛǾŜǊȅ ƻŦ ŜǾƛŘŜƴŎŜ-ōŀǎŜŘ ŎǳǊǊƛŎǳƭǳƳ 

ŀƴŘ ǾŀƭǳŀōƭŜ ǎǳǇǇƻǊǝǾŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎΦ /hDLϥǎ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛǎ ƻŦ ǊŜƳŀǊƪŀōƭŜ ǉǳŀƭƛǘȅ ƛƴ ōƻǘƘ ŘŜǎƛƎƴ ŀƴŘ     

ŜȄŜŎǳǝƻƴΣ ŀƴŘ ǎŜǊǾŜǎ ȅƻǳǘƘ ŀƴŘ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǿŜƭƭΦ ά  {ǳǎŀƴ ²ŀǎƘƛƴƎŜǊΣ ¢ŜƳǇƭŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ IŀǊǊƛǎōǳǊƎΣ 

{ǘŀǘŜǿƛŘŜ tǊƻƎǊŀƳ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ 

¦ƴƛǉǳŜ ŀƳƻƴƎ ŀƭƭ ǘƘŜ ǇǊƻǾƛŘŜǊǎ ƛǎ /hDLΩǎ {ŜǊǾƛŎŜ [ŜŀǊƴƛƴƎ 

ŎƻƳǇƻƴŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ !9 ǇǊƻƎǊŀƳΦ  .ŀǎŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ǇǊŜƳƛǎŜ ǘƘŀǘ ƛŦ 

ȅƻǳ ǘŜƭƭ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ȅƻǳǘƘ ƴƻǘ ǘƻ ƳŀƪŜ ǳƴƘŜŀƭǘƘȅ ŎƘƻƛŎŜǎ 

ŀƴŘ ŘŜŎƛǎƛƻƴǎΣ ȅƻǳ ǎƘƻǳƭŘ ƎƛǾŜ ǘƘŜƳ ŀ ƘŜŀƭǘƘȅ ŀƭǘŜǊƴŀǝǾŜΣ 

/hDLΩǎ ǎŜǊǾƛŎŜ ƭŜŀǊƴƛƴƎ  Ŏƭǳōǎ ǇǊƻǾƛŘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ŦƻǊ 

ȅƻǳǘƘ ǘƻ ōŜŎƻƳŜ ŀƴ ŜƴƎŀƎŜŘΣ ŀŎǝǾŜ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ǘƘŜƛǊ    ŎƻƳπ

ƳǳƴƛǘȅΦ  .ȅ ǿƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ !ƳŜǊƛŎŀƴ wŜŘ /Ǌƻǎǎ ό!w/ύΣ  ǊŜŘ 

ŎǊƻǎǎ Ŏƭǳōǎ ŦƻǊƳŜŘ ƛƴ ŜŀŎƘ ƻŦ ƻǳǊ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ ǎƛǘŜǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 

ȅƻǳǘƘ ƛƴ ŜŀŎƘ ǎŎƘƻƻƭ ǎŜƭŜŎǝƴƎ ŀ ǎŜǊǾƛŎŜ-ƻǊƛŜƴǘŜŘ ǇǊƻƧŜŎǘΦ 

 

Lƴ нлмоΣ !w/  Ŏƭǳōǎ  ŀǘ aƛƴŜǊǎǾƛƭƭŜ ŀƴŘ tƛƴŜ DǊƻǾŜ ŦƻŎǳǎŜŘ ƻƴ ƘŜƭǇƛƴƎ ǘƘŜ !ƳŜǊƛŎŀƴ wŜŘ /Ǌƻǎǎ ǇǊƻƳƻǘŜ ƛǘǎ 

ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ƛƴ ŜŀŎƘ ŘƛǎǘǊƛŎǘΦ  {ǘǳŘŜƴǘǎ ŀŎǊƻǎǎ ŘƛǎǘǊƛŎǘǎ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜŘ ǘƘŜ ƘƛǎǘƻǊȅ ŀƴŘ Ƴƛǎǎƛƻƴ ƻŦ ǘƘŜ 

!ƳŜǊƛŎŀƴ wŜŘ /Ǌƻǎǎ ŀƴŘ ǎƘŀǊŜŘ ǘƘŜƛǊ ƴŜǿ-ŦƻǳƴŘ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ǇŜŜǊǎ Ǿƛŀ ƳƻǊƴƛƴƎ ŀƴƴƻǳƴŎŜƳŜƴǘǎ 

ŀƴŘ ǘƘŜ !w/ άCŀŎǘ ƻŦ ǘƘŜ 5ŀȅέΦ  .ŀƪŜ ǎŀƭŜǎ ǿŜǊŜ ƘŜƭŘ ǘƻ ǊŀƛǎŜ ŦǳƴŘǎ ŀƴŘ ŀǿŀǊŜƴŜǎǎ ƻŦ Ƙƻǿ ǇŜƻǇƭŜ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ 

ǘƘŜ !ƳŜǊƛŎŀƴ wŜŘ /Ǌƻǎǎ ŀŎƘƛŜǾŜ ƛǘǎ Ƴƛǎǎƛƻƴ ƭƻŎŀƭƭȅ ŀƴŘ ōŜȅƻƴŘΦ 

 

 

 

 

 

 

aŀƘŀƴƻȅ !ǊŜŀ aƛŘŘƭŜ {ŎƘƻƻƭ ŀƭǊŜŀŘȅ Ƙŀǎ ŀƴ ŜȄǘŜƴǎƛǾŜ ƘƛǎǘƻǊȅ ƻŦ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ ƛƴ ƭƻŎŀƭ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǎŜǊǾƛŎŜ 

ŀŎǝǾƛǝŜǎ ǎƻ ƛƴ нлмо ǘƘŜ ŎƭǳōΩǎ ŀŘǾƛǎƻǊ ƭƻƻƪŜŘ ŦƻǊ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ǘƻ ŜŘǳŎŀǘŜ Ŏƭǳō ƳŜƳōŜǊǎ ŀōƻǳǘ ƛǎǎǳŜǎ ǘƘŀǘ 

ŀȅ ƴƻǘ ōŜ ŀǎ ǿŜƭƭ ǇǳōƭƛŎƛȊŜŘ ŀƴŘ ǘƘŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǘƻ ŀŘŘǊŜǎǎ ǘƘƻǎŜ ƛǎǎǳŜǎΦ  ¢ƘŜ Ŏƭǳō ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƻ ŜŘǳπ

ŎŀǘŜ ǇŜŜǊǎ ŀōƻǳǘ ƛǎǎǳŜǎ ǎǳǊǊƻǳƴŘƛƴƎ ŀŘŘƛŎǝƻƴ ŀƴŘ ŦƻŎǳǎŜŘ ǘƘŜƛǊ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ƻƴ ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ŀ ƭƻŎŀƭ ƛƴǇŀǝŜƴǘ 

ŘǊǳƎ ŀƴŘ ŀƭŎƻƘƻƭ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ŦŀŎƛƭƛǘȅ ŦƻǊ ǿƻƳŜƴ ǘƘŀǘ ŀƭǎƻ ǇǊƻǾƛŘŜǎ ƘƻǳǎƛƴƎ ŦƻǊ ȅƻǳƴƎ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ  ¢ƘŜ Ŏƭǳō ƻǊπ

ƎŀƴƛȊŜŘ ŀƴ ŜƴŘ-ƻŦ-ȅŜŀǊ ƭǳŀǳ ǇŀǊǘȅ ƛƴ ǿƘƛŎƘ ŦǳƴŘǎ ǿŜǊŜ ǊŀƛǎŜŘ ǘƻ ŀǎǎƛǎǘ ǘƘŜ ŦŀŎƛƭƛǘȅ ƛƴ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ƴŜŎŜǎǎƛǝŜǎ 

ǘƻ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƭƛǾƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ŦŀŎƛƭƛǘȅΦ 

 

¢ƘŜǎŜ ǎŎƘƻƻƭǎ ŀƴŘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŜƳōǊŀŎŜŘ ƻǳǊ ƛŘŜŀ ǘƘŀǘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǿƘƻ ŦŜŜƭ ƭƛƪŜ ŀƴ ƛƴǾŜǎǘŜŘ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ǘƘŜƛǊ 

ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǿƛƭƭ ƳŀƪŜ ōŜǧŜǊ ŘŜŎƛǎƛƻƴǎΦ  ²Ŝ ŀǊŜ ǾŜǊȅ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŦƻǊ ŀƭƭ ǘƘŜƛǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀƴŘ ƘŀǊŘ ǿƻǊƪΗ 
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Drug and Alcohol Outpatient Services  

C 
hDL ƻũŜǊǎ ŀŘǳƭǘ ǎǳōǎǘŀƴŎŜ ŀōǳǎŜ ŎƻǳƴǎŜƭƛƴƎ ƛƴ ŀƴ ƻǳǘǇŀǝŜƴǘ ŀƴŘ ƛƴǘŜƴǎƛǾŜ ƻǳǘǇŀǝŜƴǘ ōŀǎƛǎΦ   

²Ŝ ǇǊƻǾƛŘŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ǿƛǘƘ ŀ ŎƻƳǇǊŜƘŜƴǎƛǾŜ ŀǎǎŜǎǎƳŜƴǘΣ ǊŜŦŜǊǊŀƭΣ ŘǊǳƎ ŀƴŘ ŀƭŎƻƘƻƭ ŜŘǳŎŀπ

ǝƻƴΣ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ŀƴŘκ ƻǊ ƎǊƻǳǇ ŎƻǳƴǎŜƭƛƴƎΦ  ²Ŝ ǎǘǊƛǾŜ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀƴ ŜũŜŎǝǾŜ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ǇǊƻƎǊŀƳ 

ǘƘŀǘ ƳŜŜǘ ǘƘŜ ŎƻƳǇƭŜȄ ƴŜŜŘǎ ƻŦ ŎƘŜƳƛŎŀƭƭȅ ŘŜǇŜƴŘŜƴǘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎΦ  hǳǊ Ƴǳƭǝ-ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǊȅ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ 

ǘŜŀƳ ƘƻƭŘǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ŘŜƎǊŜŜǎ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ǎǇŜŎƛŬŎ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ƛƴ ŀŘŘƛŎǝƻƴ ŀƴŘ ŎƘŜƳƛŎŀƭ ŘŜǇŜƴŘŜƴŎȅΦ  hǳǊ 

ǘŜŀƳ ƛƴŎƭǳŘŜǎ Ŏƻƴǎǳƭǘŀǝƻƴ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǿƛǘƘ ŀ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛǎǘΣ ŀ ƳŜŘƛŎŀƭ ŘƻŎǘƻǊκ 5hΣ Ǉƭǳǎ ƻǘƘŜǊ ƭƛŎŜƴǎŜŘ ŀƴŘ 

ŎŜǊǝŬŜŘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭǎΦ 

hǳǊ ǎŜǊǾƛŎŜǎ  ŀǊŜ ƻũŜǊŜŘ ǘƻ ŀŘŘƛŎǘŜŘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ǿƘƻ ŜƛǘƘŜǊ ƘŀǾŜ ƴƻ ƛƴǎǳǊŀƴŎŜ ƻǊ ƘŀǾŜ ƳŜŘƛŎŀƭ ŀǎǎƛǎπ

ǘŀƴŎŜ ƛƴ {ŎƘǳȅƭƪƛƭƭ /ƻǳƴǘȅΣ tŜƴƴǎȅƭǾŀƴƛŀΦ  Lƴ нлмоΣ ŀ ǘƻǘŀƭ ƻŦ пфл ŎƭƛŜƴǘǎ ŀǧŜƴŘŜŘ ŀǘ ƭŜŀǎǘ ƻƴŜ ŀǇǇƻƛƴǘπ

ƳŜƴǘ ƛƴ ƻǳǊ ŎƭƛƴƛŎΦ  5ŀǘŀ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘǎ ŦǊƻƳ нлмо ƛƴŎƭǳŘŜΥ 

DŜƴŘŜǊ 

ƳŀƭŜ  нст рп҈ 

ŦŜƳŀƭŜ нно пс҈ 

   

ǇǊŜƎƴŀƴǘ мо с҈ 

ƴƻǘ ǇǊŜƎƴŀƴǘ нмл фп҈ 

   

±ŜǘŜǊŀƴ мф п҈ 

wŀŎŜ 

²ƘƛǘŜ прт фо҈ 

IƛǎǇŀƴƛŎ мо о҈ 

.ƭŀŎƪ мл н҈ 

tǳŜǊǘƻ wƛŎŀƴ о м҈ 

5ƻƳƛƴƛŎŀƴ м ¦ƴŘŜǊ м҈ 

{ǇŀƴƛǎƘ н ¦ƴŘŜǊ м҈ 

bƻ wŜǎǇƻƴǎŜ п м҈ 

9ƳǇƭƻȅƳŜƴǘ 

Cǳƭƭ ¢ƛƳŜ от у҈ 

tŀǊǘ ¢ƛƳŜ нс р҈ 

5ƛǎŀōƭŜŘ у н҈ 

{ǘǳŘŜƴǘ о м҈ 

wŜǝǊŜŘ м ¦ƴŘŜǊ м҈ 

¦ƴŜƳǇƭƻȅŜŘ офс ум҈ 

bƻ wŜǎǇƻƴǎŜ мф п҈ 

!ƎŜ 

му-нп сф мп҈ 

нр-оп ннф пт҈ 

ор-пп млм нм҈ 

пр-рп сп мо҈ 

рр-сп нп р҈ 

ср ŀƴŘ ƻƭŘŜǊ о м҈ 



 

LƳǇǊƻǾƛƴƎ ǘƘŜ IŜŀƭǘƘ ƻŦ hǳǊ /ƻƳƳǳƴƛǝŜǎ                                                                                                                                                             ф  

/ŀǎŜ /ƻƻǊŘƛƴŀǝƻƴ {ŜǊǾƛŎŜǎ 

/ŀǎŜ ŎƻƻǊŘƛƴŀǝƻƴ ƛǎ ŀƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛȊŜŘ ǎŜǊǾƛŎŜ ƻũŜǊŜŘ ǘƻ ŎƭƛŜƴǘǎ ƛƴ /hDLΩǎ ŘǊǳƎ ŀƴŘ ŀƭŎƻƘƻƭ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ǇǊƻπ

ƎǊŀƳ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ŀƴŎƛƭƭŀǊȅ ƴŜŜŘǎΦ  ¢ƘŜ ǇǳǊǇƻǎŜ ƻŦ ŎŀǎŜ ŎƻƻǊŘƛƴŀǝƻƴ ƛǎ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ƛƴ ŀŎŎŜǎǎƛƴƎ 

ƴŜŜŘŜŘ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŀƴŘ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ ŦƻǊ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ǊŜŎƻǾŜǊȅΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀƴŘ ŀŘǾƻŎŀŎȅ ǘƻ ŀŘŘǊŜǎǎ ōƻǘƘ 

ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ŀƴŘ ƴƻƴ-ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ƴŜŜŘǎΦ  bŜŜŘǎ ǾŀǊȅ ŀƳƻƴƎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ǿƛǘƘ ŎŀǎŜ ŎƻƻǊŘƛƴŀǝƻƴ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ƛƴπ

ŎƭǳŘƛƴƎΥ  ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ǎŜǊǾƛŎŜ ŎƻƻǊŘƛƴŀǝƻƴΣ ŎŀǎŜ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘǊŀƴǎƛǝƻƴǎ ƛƴ ƭŜǾŜƭ ƻŦ ŎŀǊŜΣ  ŀƴŘ 

ƛƴǘŜǊƳƛǧŜƴǘ ŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ǿƛǘƘ ƴƻƴ-ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ƴŜŜŘǎΦ  ¢ƘŜ Ǝƻŀƭǎ ƻŦ ƻǳǊ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛƴ нлмо ǿŜǊŜ ǘƻ ŀǧŜƳǇǘ ǘƻ 

Ƴŀƛƴǘŀƛƴ ŎƭƛŜƴǘǎ ƛƴ ƴŜŜŘŜŘ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŀƴŘ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ōȅ ƘŜƭǇƛƴƎ ǘƻ ōǊŜŀƪ Řƻǿƴ ōŀǊǊƛŜǊǎ ƭƛƪŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀǝƻƴΣ 

ƘƻǳǎƛƴƎΣ ŜƳǇƭƻȅƳŜƴǘΣ ŬƴŀƴŎŜǎΣ ŜǘŎΦ ǘƘŀǘ ƛƴǘŜǊŦŜǊŜ ǿƛǘƘ ǊŜŎƻǾŜǊȅΦ  !ƴ ŀǾŜǊŀƎŜ ƻŦ пт ǇŜƻǇƭŜ ǇŜǊ ƳƻƴǘƘ 

ǊŜŎŜƛǾŜŘ ŎŀǎŜ ŎƻƻǊŘƛƴŀǝƻƴ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŦǊƻƳ Wǳƭȅτ5ŜŎŜƳōŜǊ нлмоΦ  /ŀǎŜ ŎƻƻǊŘƛƴŀǝƻƴ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǇǊƻǾƛŘŜ ƴŜŎπ

ŜǎǎŀǊȅ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƻ ƻǳǊ ŘǊǳƎ ŀƴŘ ŀƭŎƻƘƻƭ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ōȅ ŬƭƭƛƴƎ ƎŀǇǎ ǘƘŀǘ Ŏŀƴƴƻǘ ōŜ ŀŘŘǊŜǎǎŜŘ ƛƴ 

ŎƻǳƴǎŜƭƛƴƎΦ tƻǎƛǝǾŜ ƻǳǘŎƻƳŜǎ ǿŜǊŜ ǊŜŀƭƛȊŜŘ ƛƴ нлмо ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ƛƳǇǊƻǾŜŘ ŀŎŎŜǎǎ ǘƻ ƴƻƴ-ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ǎŜǊπ

ǾƛŎŜǎΤ ƛƳǇǊƻǾŜŘ ǉǳŀƭƛǘȅ ƻŦ ƭƛŦŜ ōȅ ǊŜƳƻǾƛƴƎ ōŀǊǊƛŜǊǎ ǘƻ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ Σ ŀƭƭƻǿƛƴƎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ǘƻ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ǊŜŎƻǾπ

ŜǊȅΤ ŀƴŘ ƛƳǇǊƻǾŜŘ Ŏƻǎǘ-ŜũŜŎǝǾŜƴŜǎǎ ƻŦ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ōȅ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ŀ ŎŜƴǘǊŀƭƛȊŜŘ ƭƻŎŀǝƻƴ ŦƻǊ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ŦƻǊ 

ǊŜŦŜǊǊŀƭ ƻŦ ƻǘƘŜǊ ǎŜǊǾƛŎŜǎΦ 

 

aŀǘǊƛȄ aƻŘŜƭ 

/hDL ǊŜŎŜƛǾŜŘ ŀƴ ŀǿŀǊŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ tŜƴƴǎȅƭǾŀƴƛŀ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ƻƴ /ǊƛƳŜ ŀƴŘ 5ŜƭƛƴǉǳŜƴŎȅ όt//5ύ ƛƴ hŎǘƻōŜǊ 

нлмо ǘƻ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ŀƴ ŜǾƛŘŜƴŎŜŘ-ōŀǎŜŘ ǎǳōǎǘŀƴŎŜ ŀōǳǎŜ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ƳƻŘŜƭ ƛƴǘƻ ƻǳǊ ŘǊǳƎ ŀƴŘ ŀƭŎƻƘƻƭ  

ŎƭƛƴƛŎΦ  ¢Ƙƛǎ ƛǎ /hDLΩǎ ŬǊǎǘ ŀǿŀǊŘ ŀƴŘ ŦǳƴŘŜŘ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ƳŀǊǊȅ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀƴŘ ǎŜǊǾƛŎŜ ƛƴ ƻǳǊ ǇǊƻƎǊŀƳΦ 

¢ƘŜ aŀǘǊƛȄ aƻŘŜƭ ƛǎ ŀƴ ŜǾƛŘŜƴŎŜ-ōŀǎŜŘ ǇǊƻǘƻŎƻƭ ǳǎŜŘ ǘƻ ǘǊŜŀǘ ŘǊǳƎ ŀƴŘ ŀƭŎƻƘƻƭ ŀōǳǎŜǊǎ ŦƻǊ ƻǾŜǊ нр 

ȅŜŀǊǎΦ Lǘ ƛǎ ŀ ŎƻƳǇǊŜƘŜƴǎƛǾŜΣ Ƴǳƭǝ-ŦƻǊƳŀǘ ǇǊƻƎǊŀƳ ƳŀŘŜ ƻŦ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ŎƻƳǇƻƴŜƴǘǎΥ όмύ LƴŘƛǾƛŘǳŀƭκ 

ŎƻƴƧƻƛƴǘ ǘƘŜǊŀǇȅΤ όнύ ŜŀǊƭȅ ǊŜŎƻǾŜǊȅΤ όоύ ǊŜƭŀǇǎŜ ǇǊŜǾŜƴǝƻƴΤ όпύ ŦŀƳƛƭȅ ŜŘǳŎŀǝƻƴΤ όрύ ǎƻŎƛŀƭ ǎǳǇǇƻǊǘΤ ŀƴŘ 

όсύ ǳǊƛƴŜ ǘŜǎǝƴƎΦ ¢ƘŜ ƳƻŘŜƭ ƛǎ ŀƴ ƛƴǘŜƎǊŀǘŜŘ ǘƘŜǊŀǇŜǳǝŎ ƳƻŘŜƭ ƛƴŎƻǊǇƻǊŀǝƴƎΥ όмύ ŎƻƎƴƛǝǾŜ ōŜƘŀǾƛƻǊŀƭ 

ǘƘŜǊŀǇȅΤ όнύ ƳƻǝǾŀǝƻƴŀƭ ŜƴƘŀƴŎŜƳŜƴǘΤ όоύ ŎƻǳǇƭŜǎκ ŦŀƳƛƭȅ ǘƘŜǊŀǇȅΤ όпύ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ǎǳǇǇƻǊǝǾŜκ ŜȄǇǊŜǎǎƛǾŜ 

ǇǎȅŎƘƻǘƘŜǊŀǇȅ ŀƴŘ ǇǎȅŎƘƻ-ŜŘǳŎŀǝƻƴΤ ǘǿŜƭǾŜ ǎǘŜǇ ŦŀŎƛƭƛǘŀǝƻƴΤ ƎǊƻǳǇ ǘƘŜǊŀǇȅ ŀƴŘ ǎƻŎƛŀƭ ǎǳǇǇƻǊǘΦ 

/hDL Ƙŀǎ ǎŜƭŜŎǘŜŘ ǘƘŜ aŀǘǊƛȄ aƻŘŜƭ ƻǾŜǊ ƻǘƘŜǊ ŜǾƛŘŜƴŎŜŘ ōŀǎŜŘ ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴǎ ŦƻǊ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀǝƻƴ      

ōŜŎŀǳǎŜΣ ŎƭƛƴƛŎŀƭƭȅΣ ǘƘŜ ƳƻŘŜƭ ōŜǎǘ ŀƭƛƎƴǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴΩǎ Ƴƛǎǎƛƻƴ ƻŦ άLƳǇǊƻǾƛƴƎ ǘƘŜ IŜŀǘƘ ƻŦ hǳǊ 

/ƻƳƳǳƴƛǝŜǎέΦ ¢ƘŜ aŀǘǊƛȄ aƻŘŜƭ ŀŘŘǊŜǎǎŜǎ ǘƘŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ŎƭƛŜƴǘ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻƴǘŜȄǘ ƻŦ Ƙƛǎ ƻǊ ƘŜǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΣ 

ŜƳǇƭƻȅƛƴƎ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎ ǘƘŀǘ ǊŜŎƻƎƴƛȊŜ ǘƘŜ ƛƳǇŀŎǘ ƻŦ ŀŘŘƛŎǝƻƴ ƻƴ ŦŀƳƛƭȅΣ ŜƳǇƭƻȅŜǊǎΣ ǘƘŜ ŎǊƛƳƛƴŀƭ ƧǳǎǝŎŜ 

ǎȅǎǘŜƳ ŀƴŘ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎ-ŀǘ-ƭŀǊƎŜΦ 

/hDL ƘƛǊŜŘ ŀ Ŧǳƭƭ-ǝƳŜ ǘƘŜǊŀǇƛǎǘ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘ млл҈ ǘƻ aŀǘǊƛȄ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ƛƴ hŎǘƻōŜǊ нлмоΦ  ¢ƘŜ ŜƴǝǊŜ /hDL 

ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ǘŜŀƳ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ǎǘŀũ ǿŜǊŜ ǘǊŀƛƴŜŘ ōȅ aŀǘǊƛȄ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭǎ ƛƴ bƻǾŜƳōŜǊ ŀƴŘ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ŎƭƛŜƴǘǎ 

ǿŜǊŜ ŜƴǊƻƭƭŜŘ ƛƴ 5ŜŎŜƳōŜǊΦ   



 

мл                                                                                                                                                             LƳǇǊƻǾƛƴƎ ǘƘŜ IŜŀƭǘƘ ƻŦ hǳǊ /ƻƳƳǳƴƛǝŜǎ 

{ǳōƻȄƻƴŜΥ  aŜŘƛŎŀǝƻƴ !ǎǎƛǎǘŜŘ ¢ƘŜǊŀǇȅ ŦƻǊ hǇƛƻƛŘ !ŘŘƛŎǝƻƴ 

 

¢ǊŜŀǘƳŜƴǘ tƘƛƭƻǎƻǇƘȅ    

{ǳōƻȄƻƴŜ ƛǎ ǇǊŜǎŎǊƛōŜŘ ŀǘ /hDL ŀǎ ŀ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ƳƻŘŀƭƛǘȅ ŦƻǊ ƻǇƛŀǘŜ ŀŘŘƛŎǝƻƴΦ Lǘ ƛǎ ǊŜŎƻƎƴƛȊŜŘ ǘƘŀǘ ƴƻǘ   

ŜǾŜǊȅ ŎƭƛŜƴǘ ǎǘǊǳƎƎƭƛƴƎ ǿƛǘƘ ƻǇƛŀǘŜ ŀŘŘƛŎǝƻƴ ƛǎ ŀ ŎŀƴŘƛŘŀǘŜ ŦƻǊ aŜǘƘŀŘƻƴŜ ƻǊ ŘŜǘƻȄƛŬŎŀǝƻƴ ǿƛǘƘ           

aŜǘƘŀŘƻƴŜΦ {ǳōƻȄƻƴŜ ƻũŜǊǎ ŀƴ ŀƭǘŜǊƴŀǝǾŜ ŦƻǊƳ ƻŦ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ǘƻ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ŀǊŜ ŎƻƴǎƛŘŜǊŜŘ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜ 

ŀƴŘ ƳŜŜǘ ǘƘŜ ŎǊƛǘŜǊƛŀ ŦƻǊ ŀŘƳƛǎǎƛƻƴ ǘƻ ǘƘŜ {ǳōƻȄƻƴŜ tǊƻƎǊŀƳΦ {ǳōƻȄƻƴŜ ƛǎ ǇǊŜǎŎǊƛōŜŘ ŀǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ŀ         

ŎƻƳǇǊŜƘŜƴǎƛǾŜΣ Ƴǳƭǝ-ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǊȅ ŀǇǇǊƻŀŎƘ ǘƘŀǘ ǿƛƭƭ ōŜ ǳǎŜŘ ŀǎ ŀ ǘƘŜǊŀǇŜǳǝŎ ǘƻƻƭ ǘƻ ŀǎǎƛǎǘ ŎƭƛŜƴǘǎ ƛƴ ǘƘŜ 

ǇǊƻŎŜǎǎ ƻŦ ǊŜŎƻǾŜǊȅΦ 

 

tǊƻƎǊŀƳ aŜǘƘƻŘƻƭƻƎȅ 

¢ƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛǎ ŀ Ƴǳƭǝ-ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜΣ ƭŜǾŜƭ ōŀǎŜŘ ǎȅǎǘŜƳΣ ōǊƛƴƎƛƴƎ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŀ ǇǊŜǎŎǊƛōƛƴƎ ǇƘȅǎƛŎƛŀƴΣ ŘǊǳƎ ϧ ŀƭπ

ŎƻƘƻƭ ǘƘŜǊŀǇȅΣ ŎŀǎŜ ŎƻƻǊŘƛƴŀǝƻƴΣ ŀŘŘƛŎǝƻƴ ǊŜŎƻǾŜǊȅ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ŀƴŘ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅ ǊŜŦŜǊǊŀƭǎΦ ¢ƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀ 

Ǉƻƛƴǘ ƻŦ ŀŎŎŜǎǎ ǿƘŜǊŜ ǘƘŜ ŎŀǎŜ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ ǿƛƭƭ ŀǎǎŜǎǎ ǘƘŜ ŎƭƛŜƴǘΣ ŘŜǘŜǊƳƛƴŜ ǿƘŀǘ ƴŜŜŘǎ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ŀŘπ

ŘǊŜǎǎŜŘ ŀƴŘ ƳŀƪŜ ŀƭƭ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅ ǊŜŦŜǊǊŀƭǎΦ 
 

 LŦ ǘƘŜ ŎƭƛŜƴǘ ƛǎ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜ ŦƻǊ ƻǳǘǇŀǝŜƴǘΣ ƳŜŘƛŎŀǝƻƴ ŀǎǎƛǎǘŜŘ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ŦƻǊ ƻǇƛƻƛŘ ŘŜǇŜƴŘŜƴŎŜΤ ŘǊǳƎ ŀƴŘ 

ŀƭŎƻƘƻƭ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ǿƛƭƭ ōŜ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ŀ ŘƻŎǘƻǊΩǎ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘΦ  .ƻǘƘ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ Ƴǳǎǘ ōŜ ƳŜǘ 

ŦƻǊ ŀŎŎŜǇǘŀƴŎŜ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳΦ  ¢ƘŜǎŜ Ŏŀƴ ƻŎŎǳǊ ƻƴ ǘƘŜ ǎŀƳŜ Řŀȅ ƻǊ ǎŜǇŀǊŀǘŜƭȅ ǎŜǾŜǊŀƭ Řŀȅǎ ǇǊƛƻǊ ǘƻ ǘƘŜ 

ŘƻŎǘƻǊ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘΦ 
 

LŦ ǘƘŜ ŎƭƛŜƴǘ ŀƎǊŜŜǎΣ ǘƘŜ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘ ǝƳŜǎ ŀǊŜ ŎƻƴŬǊƳŜŘ ŀƴŘ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ƳƻŘŜƭ ŀƴŘ ŜȄǇŜŎǘŀǝƻƴǎ ƻŦ 

ŜŀŎƘ ǇŜǊǎƻƴΩǎ ǊƻƭŜ ŀǊŜ ŘƛǎŎǳǎǎŜŘΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǘƘŜ ŎƭƛŜƴǘΦ  ¢ƘŜ ŎƭƛŜƴǘ ǿƛƭƭ ǎƛƎƴ ŀƭƭ ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ ŀƴŘ ǿƛƭƭ 

ǊŜŎŜƛǾŜ ŀ ŎƻǇȅΦ 

 

Dƻŀƭǎ 

¶ ¢ƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀ Ƴǳƭǝ-ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǊȅ ǘŜŀƳ ŀǇǇǊƻŀŎƘ ǘƻ ǘƘŜ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ƻŦ ŎƘŜƳƛŎŀƭ ŘŜǇŜƴŘŜƴŎƛŜǎ ǿƘƛƭŜ ƛƴπ
ŎǊŜŀǎƛƴƎ ǘƘŜ ŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘȅ ƻŦ ŘŜǇŜƴŘŀōƭŜ ƳŜŘƛŎŀǝƻƴ ŀǎǎƛǎǘŜŘ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǳǎŜ ƻŦ .ǳǇǊŜƴƻǊǇƘƛƴŜ 
ŦƻǊ ƻǇƛƻƛŘ ŘŜǇŜƴŘŜƴŎŜΦ 

 

¶ ¢ƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ƳŜŘƛŎŀǝƻƴ ŀǎǎƛǎǘŜŘ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ŦƻǊ ǘƘƻǎŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ǿƘƻ ƳŜŜǘ ŀŘƳƛǎǎƛƻƴ ǊŜǉǳƛǊŜƳŜƴǘǎΦ 
tǊƻǾƛŘŜ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴ ŀƴŘ ǊŜŦŜǊǊŀƭ ƛŦ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅ ŦƻǊ Ŏƻ-ƳƻǊōƛŘ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ƛƴ ōƻǘƘ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŀƴŘ ƳŜƴǘŀƭ 
ƘŜŀƭǘƘ ǊŜŀƭƳΦ 

 

¶ ¢ƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ŜŘǳŎŀǝƻƴŀƭ ŀƴŘ ŎƻǳƴǎŜƭƛƴƎ ǎǳǇǇƻǊǘ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅ ŦƻǊ ŎƭƛŜƴǘǎ ǘƻ ǇǊƻƎǊŜǎǎ ƛƴ ǘƘŜ ǇǊƻŎŜǎǎ ƻŦ ǊŜπ
ŎƻǾŜǊȅ ǿƘƛƭŜ ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎ ǘƘŜ ŀōǎǝƴŜƴŎŜ ǊŀǘŜ ŦƻǊ ƻǇƛŀǘŜ ŀŘŘƛŎǘŜŘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎΦ 
 

¶ ¢ƻ ŘŜŎǊŜŀǎŜ ǘƘŜ ƴŜŜŘ ŦƻǊ ƘƛƎƘŜǊ ƭŜǾŜƭ ƻŦ ŎŀǊŜ ǊŜƭŀǘŜŘ ǘƻ ǎǳōǎǘŀƴŎŜ ŀōǳǎŜΦ 
 

¶ ¢ƻ ƳƻƴƛǘƻǊ ŀƴŘ ŀǎǎŜǎǎ ƴŜŜŘ ŦƻǊ άŀŎǝƻƴ Ǉƭŀƴέ ǘƻ ŘŜŎǊŜŀǎŜ ŘƛǾŜǊǎƛƻƴΣ ŘŜŎǊŜŀǎŜ Ǉƻƭȅ-ǎǳōǎǘŀƴŎŜ ŀōǳǎŜ 
ŀƴŘ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ǊŜǘŜƴǝƻƴ ŀƴŘ ǎǳŎŎŜǎǎΦ  



 

LƳǇǊƻǾƛƴƎ ǘƘŜ IŜŀƭǘƘ ƻŦ hǳǊ /ƻƳƳǳƴƛǝŜǎ                                                                                                                                                             мм  

North Central Tobacco Control  

W 
ƛǘƘ нлмо ŎŀƳŜ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ƻƴŜ ǘƘǊŜŜ-ȅŜŀǊ ŎƻƴǘǊŀŎǘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ tŜƴƴǎȅƭǾŀƴƛŀ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ƻŦ 

IŜŀƭǘƘ ŦƻǊ ǘƻōŀŎŎƻ ŎƻƴǘǊƻƭ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ƛƴ ǘƘŜ bƻǊǘƘ /ŜƴǘǊŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ŘƛǎǘǊƛŎǘ ŀƴŘ ǘƘŜ ōŜƎƛƴƴƛƴƎ ƻŦ 

ŀƴƻǘƘŜǊΦ  /hDL ǿǊƻǘŜ  ŀ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴ ǘƻ ǘƘŜ t! 5hI ǘƻ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ǎŜǊǾŜ ŀǎ ŀ tǊƛπ

ƳŀǊȅ /ƻƴǘǊŀŎǘƻǊ ŦƻǊ ǘƘŜ мн bƻǊǘƘ /ŜƴǘǊŀƭ ŎƻǳƴǝŜǎ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ .ǊŀŘŦƻǊŘΣ /ŜƴǘǊŜΣ /ƭƛƴǘƻƴΣ /ƻƭǳƳōƛŀΣ [ȅπ

ŎƻƳƛƴƎΣ aƻƴǘƻǳǊΣ bƻǊǘƘǳƳōŜǊƭŀƴŘΣ tƻǧŜǊΣ {ƴȅŘŜǊΣ {ǳƭƭƛǾŀƴ ŀƴŘ ¢ƛƻƎŀΦ  ²ƛǘƘ ǘƘŜ ƴƻǝŬŎŀǝƻƴ ƛƴ aŀȅ нлмо 

ƻŦ ŀƴƻǘƘŜǊ о ȅŜŀǊ ŀǿŀǊŘ ǘƘǊƻǳƎƘ WǳƴŜ нлмсΣ /hDL ǿƛƭƭ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ƛƴƴƻǾŀǝǾŜ ǘƻōŀŎŎƻ ŎƻƴǘǊƻƭ ǎŜǊπ

ǾƛŎŜǎ ǘƻ ǘƘŜǎŜ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎΦ  

Lƴ ǎǇƛǘŜ ƻŦ ǘƘŜ ŜȄŎƛǘŜƳŜƴǘ ƻŦ ŀ ƴŜǿ ŎƻƴǘǊŀŎǘΣ /hDLΩǎ ǘƻōŀŎŎƻ ŎƻƴǘǊƻƭ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǿŜǊŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜŘ ōȅ ŀƴ ǳƴŜȄπ

ǇŜŎǘŜŘ ŀƴŘ ŘŜǾŀǎǘŀǝƴƎ пл҈ ǊŜŘǳŎǝƻƴ ƛƴ ŦǳƴŘƛƴƎ ŦƻǊ ƻǳǊ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ƛƴ ƭŀǘŜ {ŜǇǘŜƳōŜǊ нлмоΦ  ¢ƘŜ ǊŜŘǳŎǝƻƴ 

ǿŀǎ ŀ ǊŜǎǳƭǘ ƻŦ ŀ tŜƴƴǎȅƭǾŀƴƛŀ ŀǊōƛǘǊŀǝƻƴ ƭƻǎǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǘƻōŀŎŎƻ ŎƻƳǇŀƴƛŜǎ ǿƘƛŎƘ ŦǳƴŘ ǘƘŜ aŀǎǘŜǊ {ŜǧƭŜπ

ƳŜƴǘ !ƎǊŜŜƳŜƴǘ όa{!ύΦ  /hDL ŦŀŎŜŘ ŘƛŶŎǳƭǘ ŎƘƻƛŎŜǎ ŀƴŘ ŘŜŎƛǎƛƻƴǎ ǊŜƎŀǊŘƛƴƎ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳǎ  ŀƴŘ ǎŜǊǾƛŎŜǎ 

ǿŜ ƻũŜǊ ŀƴŘΣ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ŘƛŶŎǳƭǘΣ ƻǳǊ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘ ǎǘŀũ ƻŦ ƘŜŀƭǘƘ ŜŘǳŎŀǘƻǊǎΦ  ²Ŝ ƭƻǎǘ ǎƻƳŜ ǘǊŜƳŜƴŘƻǳǎ ǇŜƻǇƭŜ 

ǿƘƻ ǿŜǊŜ ǘǊǳŜ ŀǎǎŜǘǎ ǘƻ ƻǳǊ ǘŜŀƳ ŀƴŘ ƻǳǊ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴ ŀƴŘ ǎƻƳŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǿŜǊŜ ŀƭǘŜǊŜŘ ǘƻ ƳŀƴŀƎŜ ǘƘŜ 

ƭƻǎǎΦ  ¢ƘŜǎŜ ƭƻǎǎŜǎ ŜƴŜǊƎƛȊŜŘ ƻǳǊ ǎƳŀƭƭ ǘŜŀƳ ŀƴŘ ǎǘǊŜƴƎǘƘŜƴŜŘ ƻǳǊ ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƻ ŎŀǊǊȅ ƻƴ ŀƴŘ ǇǊƻǾƛŘŜ 

ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŀǎ ǿŜ ŀƭǿŀȅǎ ƘŀǾŜΦ  /hDL ƛǎ ǾŜǊȅ ǇǊƻǳŘ ǘƻ ǎŀȅ ǘƘŀǘ ƴƻǘ ƻƴŜ Řŀȅ ǿŀǎ ƭƻǎǘΤ ǘƻōŀŎŎƻ ŎƻƴǘǊƻƭ Ƴŀȅ ƘŀǾŜ 

ǘŀƪŜƴ ŀ Ƙƛǘ ƛƴ bƻǊǘƘ /ŜƴǘǊŀƭ t!Σ ōǳǘ ƻǳǊ ǘŜŀƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜŘ ǿƛǘƘ ŀƴ ǳƴƳŀǘŎƘŜŘ ǊŜǎƻƭǾŜ ǘƻ ǊƛǎŜ ŀōƻǾŜ ǘƘŜ ŎƘŀƭπ

ƭŜƴƎŜ ŀƴŘ ǎŜǊǾŜ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎ ǿƛǘƘ ƘƛƎƘ ǉǳŀƭƛǘȅΣ ƭƻǿ ŎƻǎǘΣ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ ǘƻōŀŎŎƻ ŎƻƴǘǊƻƭ ǎŜǊǾƛŎŜǎΦ  hǳǊ 

ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǇŀǊǘƴŜǊǎ ŀƴŘ Ŏƻŀƭƛǝƻƴ ŜƳōǊŀŎŜŘ ǘƘŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀƴŘ ǘƘŜ ǊŜǎǳƭǘǎ ȅƻǳ ǎŜŜ ƛƴ ǘƘƛǎ ǊŜǇƻǊǘ 

ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǘŜ ǘƘŜ ǊŜǎƛƭƛŜƴŎȅ ŀƴŘ ŘŜŘƛŎŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘƛǎ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀƴŘ ǘƘƛǎ ǘŜŀƳ ƻŦ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭǎ Φ 

¸ƻǳƴƎ [ǳƴƎǎ ŀǘ tƭŀȅ ό¸[!tύ ƛǎ ŀƴ ƛƴƛǝŀǝǾŜ ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ ōȅ ǘƘŜ tŜƴƴǎȅƭǾŀƴƛŀ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ 
ƻŦ IŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ŀŘƳƛƴƛǎǘŜǊŜŘ ōȅ /hDL ƛƴ ǘƘŜ bƻǊǘƘ /ŜƴǘǊŀƭ t! IŜŀƭǘƘ 5ƛǎǘǊƛŎǘΦ  ¸[!t   
ƛƴǾƛǘŜǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǝŜǎΣ ǎŎƘƻƻƭ ŘƛǎǘǊƛŎǘǎΣ ȅƻǳǘƘ ǎǇƻǊǘǎ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴǎ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊǎ ǘƻ Ƨƻƛƴ ǘƻ 
ŜƭƛƳƛƴŀǘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ŜȄǇƻǎǳǊŜ ǘƻ ǎŜŎƻƴŘ ƘŀƴŘ ǎƳƻƪŜΦ  !ŘƻǇǝƴƎ млл҈ ǘƻōŀŎŎƻ-ŦǊŜŜ 
ƭŀǿǎΣ ƻǊŘƛƴŀƴŎŜǎΣ ǇƻƭƛŎƛŜǎ ƻǊ ǊŜǎƻƭǳǝƻƴǎ ƛƴ ǇǳōƛŎ ŀǊŜŀǎ ǿƘŜǊŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ Ǉƭŀȅ ƘŜƭǇǎ     
ŀŎŎƻƳǇƭƛǎƘ ǘƘƛǎΦ  ¸[!t ǇǊƻǘŜŎǘǎ ǘƘŜ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ ŀƴŘ ǘƘŜ ƘŜŀƭǘƘ ƻŦ ŜǾŜǊȅƻƴŜΗ 

ά/hDL ǿŀǎ ŀƴ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘŀƭ ǇŀǊǘ ƻŦ ŜǎǘŀōƭƛǎƘƛƴƎ ŀ ǎƳƻƪŜ-ŦǊŜŜ ǇŀǊƪ ƛƴ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ 
²ƛǘƘƻǳǘ ǘƘŜ ƘŜƭǇ ƻŦ /hDLΣ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜƭȅ ǎǝƭƭ ōŜ ǇǳǩƴƎ ǘƘŜ ȅƻǳƴƎ ŀǘ Ǌƛǎƪ ƻŦ ǎŜŎƻƴŘ 
ƘŀƴŘ ǎƳƻƪŜ ǿƘƛƭŜ ǘƘŜȅ ǇƭŀȅΦ  ¢ƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ǿŀǎ ŎƻƳǇƭŜǘŜƭȅ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ŦƻǊ ǳǎΣ ŀƴŘ L 
ǿƻǳƭŘ ƘƛƎƘƭȅ ǊŜŎƻƳƳŜƴŘ ŀƴȅ ǇŀǊƪΣ ƻǊ ǊŜŎǊŜŀǝƻƴ ŀǊŜŀ ƛƳǇƭŜƳŜƴǝƴƎ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ¸ƻǳƴƎ 
[ǳƴƎǎ ŀǘ tƭŀȅ ǇǊƻƎǊŀƳΦέ   
YŀǝŜ 5ŀǾƛǎΣ  9ȄŜŎǳǝǾŜ 5ƛǊŜŎǘƻǊΣ .ǳũŀƭƻ ±ŀƭƭŜȅ wŜŎǊŜŀǝƻƴ !ǳǘƘƻǊƛǘȅ 
 
 

άaȅ ŎƻƳǇŀƴȅΩǎ ƻǳǘǊŜŀŎƘ ŦƻŎǳǎŜǎ ƻƴ ǇǊŜǾŜƴǘŀǝǾŜ ƘŜŀƭǘƘ ŜŘǳŎŀǝƻƴΣ ŀƴŘ /hDL Ƙŀǎ 
ƘŜƭǇŜŘ ƳŜ ǿƛǘƘ ǇǊŜǾŜƴǘŀǝǾŜ ƘŜŀƭǘƘ ƛƴƛǝŀǝǾŜǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ¸ƻǳƴƎ [ǳƴƎǎ ŀǘ tƭŀȅ        
ǇǊƻƎǊŀƳΦ L ǿŀǎ ǘƘǊƛƭƭŜŘ ǿƘŜƴ Ƴȅ ƘƻƳŜǘƻǿƴ ƻŦ aƻƴǘƻǳǊǎǾƛƭƭŜ ŀŘƻǇǘŜŘ ¸[!t ŀƴŘ ƘƻǇŜ 
ǘƻ ǎŜŜ ƳƻǊŜ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǝŜǎ ŀŘƻǇǘ ǘƘƛǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ƛƴƛǝŀǝǾŜ ǘƻ ƳŀƪŜ ǊŜŎǊŜŀǝƻƴ ŀǊŜŀǎ 
ǎƳƻƪŜ ŦǊŜŜΦ ¢ƘŜ ǎǘŀũ ŀǘ /hDL Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ǘƻ ǿƻǊƪ ǿƛǘƘΦέ   
aŜƭƛǎǎŀ CŀǊŜƴƛǎƘΣ  vǳŀƭƛǘȅ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ hǳǘǊŜŀŎƘ {ǇŜŎƛŀƭƛǎǘΣ !ƳŜǊƛIŜŀƭǘƘ bhw¢I9!{¢ 



 

мн                                                                                                                                                             LƳǇǊƻǾƛƴƎ ǘƘŜ IŜŀƭǘƘ ƻŦ hǳǊ /ƻƳƳǳƴƛǝŜǎ 

North Central Tobacco Control  

нлмо ¢ƻōŀŎŎƻ /ƻƴǘǊƻƭ IƛƎƘƭƛƎƘǘǎ 
 

 

 

tƻƭƛŎȅ /ƘŀƴƎŜ - aǳƭǝ-¦ƴƛǘ IƻǳǎƛƴƎΥ  aǳƭǝ-ǳƴƛǘ ƘƻǳǎƛƴƎ όa¦Iύ ǊŜƳŀƛƴǎ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ŦŜǿ ƛƴŘƻƻǊ ŀǊŜŀǎ ǿƘŜǊŜ 

ǎŜŎƻƴŘƘŀƴŘ ǎƳƻƪŜ ƛǎ ǳƴǊŜƎǳƭŀǘŜŘ ƛƴ Ƴŀƴȅ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ¦ƴƛǘŜŘ {ǘŀǘŜǎΦ  ²ƘƛƭŜ ŎǊŜŀǝƴƎ ǘƘŜ ƎǊŜŀǘŜǎǘ 

ƛƳǇŀŎǘ ŀƴŘ ǎǘŀǘŜ ƻŦ ŎƘŀƴƎŜΣ ǇƻƭƛŎȅ ŎƘŀƴƎŜ Ŏŀƴ ǘŀƪŜ ƳƻƴǘƘǎ ƻǊ ǎƻƳŜǝƳŜǎ ŜǾŜƴ ȅŜŀǊǎ ǘƻ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘΦ 5ǳǊƛƴƎ 

нлмо /hDL ǇŀǊǘƴŜǊŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝǾŜ ŀƴŘ ǇǊƻƎǊŀƳ ǎǘŀũ ƻŦ ǘƘŜ /ƭƛƴǘƻƴ /ƻǳƴǘȅ IƻǳǎƛƴƎ !ǳǘƘƻǊƛǘȅ 

ό//I!ύ ǘƻ ǇǊƻƳƻǘŜ ǎƳƻƪŜ ŦǊŜŜ ƘƻǳǎƛƴƎ ŀƴŘ ǇǊŜǇŀǊŜ //I! ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ŦƻǊ ǎƳƻƪŜ ŦǊŜŜ ǇƻƭƛŎȅ ŎƘŀƴƎŜǎΦ  //I! 

ƻǿƴǎ ŀƴŘ ƳŀƴŀƎŜǎ мн ǇǊƻǇŜǊǝŜǎ ƛƴ [ƻŎƪ IŀǾŜƴ ŀƴŘ wŜƴƻǾƻΦ  Lƴ ƻǊŘŜǊ ǘƻ ǘǊŀƴǎƛǝƻƴ ƛƴǘƻ ƴŜǿ ǇƻƭƛŎȅ ŀŘƻǇπ

ǝƻƴ ǎƳƻƻǘƘƭȅΣ ǇƻƭƛŎȅ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀǝƻƴ ǘƻƻƪ ǇƭŀŎŜ ƛƴ ǎǘŀƎŜǎ ŀƴŘ ǘƻōŀŎŎƻ ŎŜǎǎŀǝƻƴ ǿƻǊƪǎƘƻǇǎ ŀƴŘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ 

ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǿŜǊŜ όŀƴŘ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ōŜύ ƻũŜǊŜŘ ǘƻ ǘƘŜƛǊ ǎǘŀũ ŀƴŘ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ŀǘ ƴƻ ŎƻǎǘΦ  !ǎ ŀ ǊŜǎǳƭǘΣ ƎǊŜŀǘ ǇǊƻπ

ƎǊŜǎǎ ǿŀǎ ƳŀŘŜΦ  !ƊŜǊ ǇŜǊƳƛǩƴƎ ǎƳƻƪƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ǳƴƛǘǎ ŀƴŘ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ǇǊƻǇŜǊǘȅ ŦƻǊ ƻǾŜǊ рл ȅŜŀǊǎΣ //I! 

ŀŘƻǇǘŜŘ ŀ ŎƻƳǇǊŜƘŜƴǎƛǾŜ ǎƳƻƪŜ ŦǊŜŜ ǇƻƭƛŎȅ ƻƴ WŀƴǳŀǊȅ мΣ нлмпΦ  ¢Ƙƛǎ ǇƻƭƛŎȅ ǊŜǎǘǊƛŎǘǎ ǎƳƻƪƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜƛǊ прт 

ǳƴƛǘǎ ŀƴŘ ƻǳǘŘƻƻǊǎ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ŜƴǝǊŜ ǇǊƻǇŜǊǘȅ ǿƘƛŎƘ ǿƛƭƭ ǇǊƻǘŜŎǘ ǘƘŜ ƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ǎŀŦŜǘȅ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ǘŜƴŀƴǘǎ ŦƻǊ 

ȅŜŀǊǎ ǘƻ ŎƻƳŜΦ  /hDL ǿŀǎ ƘƻƴƻǊŜŘ ǘƻ ōŜ ǇŀǊǘ ƻŦ ǎǳŎƘ ŀƴ ŜũŜŎǝǾŜ ǘƻōŀŎŎƻ ŎƻƴǘǊƻƭ ƛƴƛǝŀǝǾŜΦ  

/hDL ǿŀǎ ŀƭǎƻ ǇƭŜŀǎŜŘ ǘƻ ǿƻǊƪ ǿƛǘƘ ǘƘŜ {ǳƴōǳǊȅ IƻǳǎƛƴƎ !ǳǘƘƻǊƛǘȅ ƛƴ ŜũƻǊǘǎ ǘƻ ǇǊŜǇŀǊŜ ƘƻǳǎƛƴƎ ŀǳǘƘƻǊƛǘȅ 

ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ŦƻǊ ŀ ǎƳƻƪŜ ŦǊŜŜ ǇƻƭƛŎȅ ŦƻǊ ǘǿƻ ƻŦ ƛǘǎ ƛƴŘƻƻǊ ƭƛǾƛƴƎ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎΣ /ƘŜǎǘƴǳǘ ¢ƻǿŜǊ ŀƴŘ {Ŏƻǧ ¢ƻǿŜǊ 

ƛƴ {ǳƴōǳǊȅΦ  /hDL ǎǘŀũ ŀǎǎƛǎǘŜŘ ōȅ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ƴƻ Ŏƻǎǘ ǘƻōŀŎŎƻ ŎŜǎǎŀǝƻƴ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǘƻ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ǿƘƻ ǿŜǊŜ ƛƴπ

ǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ǉǳƛǩƴƎ ǎƳƻƪƛƴƎ ŀƴŘ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ǘŜŎƘƴƛŎŀƭ ŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ǘƻ ǎǘŀũ ƛƴ ǇǊŜǇŀǊƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘŜ ǇƻƭƛŎȅ ŎƘŀƴƎŜΦ 

¢ƘŜ ǇƻƭƛŎȅ ōŜŎŀƳŜ ŜũŜŎǝǾŜ ƻƴ WŀƴǳŀǊȅ мǎǘ ŀƴŘ ǇǊƻƘƛōƛǘǎ ǘƻōŀŎŎƻ ǳǎŜ ƛƴŘƻƻǊǎ ŀǘ ǘƘŜ IƻǳǎƛƴƎ  !ǳǘƘƻǊƛǘȅΩǎ   

/ƘŜǎǘƴǳǘ ŀƴŘ {Ŏƻǧ ¢ƻǿŜǊǎΦ  !ƭƭ    ƛƴŘƻƻǊ ƭƛǾƛƴƎ ŀƴŘ ƻǇŜƴ ŀǊŜŀǎ ŀǊŜ ƴƻǿ ǎƳƻƪŜ ŦǊŜŜΦ  ¢ƘŜ ǎƳƻƪŜ ŦǊŜŜ ǇƻƭƛŎȅ 

ŀǇǇƭƛŜǎ ǘƻ ǘŜƴŀƴǘǎΣ ƎǳŜǎǘǎΣ  ŜƳǇƭƻȅŜŜǎΣ ǾŜƴŘƻǊǎΣ ŀƴŘ ǾƛǎƛǘƻǊǎΦ /hDL ǿƛƭƭ  ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ  ǇŀǊǘƴŜǊ ǿƛǘƘ ǘƘŜ {ǳƴπ

ōǳǊȅ IƻǳǎƛƴƎ !ǳǘƘƻǊƛǘȅ ǎǘŀũ ŀǎ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ƭŜŀŘǎ ǘƻ ǘƘŜ Ǉƻǎǎƛōƛƭƛǘȅ ƻŦ ŜȄǘŜƴŘƛƴƎ ǎƳƻƪŜ ŦǊŜŜ ǇƻƭƛŎȅ ǘƻ    ƻǘƘŜǊ 

ǇǊƻǇŜǊǝŜǎ ƻŦ ǘƘŜ ƘƻǳǎƛƴƎ   ŀǳǘƘƻǊƛǘȅ ƛƴ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜΦ  

 

 
 

ά¢Ƙƛǎ ƴŜǿ όǎƳƻƪŜ-ŦǊŜŜ Ƴǳƭǝ-ǳƴƛǘ ƘƻǳǎƛƴƎύ ǇƻƭƛŎȅ        

ǇǊƻǾƛŘŜǎ ŀ ƘŜŀƭǘƘȅ ŀƴŘ ǎŀŦŜ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ ŦƻǊ ƻǳǊ ǘŜƴŀƴǘǎ 

ŀƴŘ Ŭǘǎ ƛƴ ǿƛǘƘ ƻǳǊ Ƴƛǎǎƛƻƴ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ǘƘŜ ōŜǎǘ ǉǳŀƭƛǘȅ 

ƘƻǳǎƛƴƎ ŀǘ ŀƴ ŀũƻǊŘŀōƭŜ ǇǊƛŎŜΦέ    {ŀƴŘƛ wŜǎǎƭŜǊΣ          

9ȄŜŎǳǝǾŜ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ ǘƘŜ {ǳƴōǳǊȅ IƻǳǎƛƴƎ !ǳǘƘƻǊƛǘȅ 


